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DR. GEBHARD FURST

Kommunionempfang fiir konfessionsverbindende Ehepaare

Liebe Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter in den pastoralen Berufen,

vor den Sommerferien habe ich in einem ausfuhrlichen Brief erklart, dass wir
uns als Diézese Rottenburg-Stuttgart in der Frage der konfessionsverbinden-
den Ehen und deren Teilnahme an der Eucharistie an der Orientierungshilfe
der Deutschen Bischofskonferenz orientieren. Gleichzeitig hatte ich fur die Zeit

nach den Ferien pastorale Hilfen angekindigt.

Mit diesem Schreiben Ubersende ich Ihnen den Flyer zur Information von kon-
fessionsverbindenden Ehepaaren und bitte Sie nachdrtcklich, fur die darin ent-
haltenen Médglichkeiten (Gesprach, Mdéglichkeit zum Kommunionempfang im
Rahmen einer Gewissensentscheidung) zu werben. Als Bischof ist es mir ein
groRes Anliegen, dass die Verunsicherungen und auch Verwundungen, die
durch die Auseinandersetzungen um die Handreichung nicht nur, aber zuerst
bei den Partnern in konfessionsverbindenden Ehen entstanden sind, nicht

durch weitere Unsicherheiten noch vergré3ert werden.

Dabei bin ich mir bewusst, dass der Weg einer persénlichen Gewissensent-
scheidung in vielen Gemeinden unserer Diézese schon seit geraumer Zeit ge-
lebte Realitat ist. Als Bischof bin ich fur die sensible Begleitung von konfessi-
onsverbindenden Ehepaaren durch die pastoralen Mitarbeiterinnen und Mitar-
beiter sehr dankbar. Den evangelischen Partnern einer konfessionsverbinden-
den Ehe, die schon fur sich eine Entscheidung hinsichtlich des Kommunion-
empfanges getroffen haben, gilt ebenfalls die Einladung zu einem Gesprach,
dessen Ziel aber nicht die Hinterfragung der getroffenen Entscheidung ist.
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Ein solches Gesprach wird im Normalfall von den Betroffenen gesucht werden.
Es kann allerdings auch im Rahmen der Ehevorbereitung, eines Taufgespra-
ches oder zum Beispiel im Rahmen der Erstkommunionvorbereitung von pas-
toralen Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern angeboten werden. Hierfur kann der
beiliegende Flyer hilfreich sein, der auch im Schriftenstand ausgelegt werden

kann.

Grundsatzlich ist fur ein solches Gesprach wichtig, dass es nicht um eine Pru-
fung geht, ob die Person zur Kommunion gehen darf oder kann. Entscheidend
ist die Begleitung einer Person, um zu einer eigenen verantworteten Gewis-

sensentscheidung zu gelangen.

Inhalt des Gesprachs wird im Normalfall vor allem das Eucharistieverstandnis
der katholischen Kirche sein, deren Glaube an die Realprasenz Christi im eu-
charistischen Brot und die Bedeutung der Eucharistie fur die Gemeinschaft der
Kirche, deren Garant der Einheit der Bischof von Rom ist. Die Orientierungshil-
fe der Bischofskonferenz bietet flr die Besprechung dieser inhaltlichen Fragen

gute Anregungen (S. 22-39), die ich zu beachten bitte.

Am Ende eines solchen Prozesses steht die Gewissensentscheidung der Part-
ner einer konfessionsverbindenden Ehe, die in jedem Fall zu akzeptieren ist.
Eine Abweisung bei der Kommunion ist weder mit dem Respekt vor der Gewis-
sensentscheidung des Einzelnen, noch mit dem geltenden Kirchenrecht und

schon gar nicht mit der Warde der Eucharistie zu vereinbaren.

Erste Ansprechpartner fur ein solches Gesprach sind sicherlich der Pfarrer
und die pastoralen Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter vor Ort. Daneben kénnen
aber auch andere Seelsorgerinnen und Seelsorger einen solchen Prozess be-
gleiten. Freiwilligkeit und Vertrauen sind dafir unabdingbare Voraussetzun-

gen.



.

Eventuell kann es fur die Partner einer konfessionsverbindenden Ehe hilfreich
sein, wenn eine Information Uber ein solches Gesprach an den Wohnortpfarrer
gegeben wird. Dabei ist nur das Faktum des Gespraches zu benennen, seine
Inhalte unterliegen der Vertraulichkeit. Die Entscheidung hiertiber liegt bei den

Betroffenen.

Papst Franziskus fuhrt zur Rolle des Gewissens aus: ,Wir tun uns ebenfalls
schwer, dem Gewissen der Glaubigen Raum zu geben, die oftmals inmitten ih-
rer Begrenzungen, so gut es ihnen mdglich ist, dem Evangelium entsprechen
und ihr persénliches Unterscheidungsvermdgen angesichts von Situationen
entwickeln, in denen alle Schemata auseinanderbrechen. Wir sind berufen, die
Gewissen zu bilden, nicht aber dazu, den Anspruch zu erheben, sie zu erset-
zen“ (AL 37).

Noch einmal danke ich lhnen fur die Begleitung von Menschen in konfessions-
verbindenden Ehen und fur lhren Dienst in der Diézese Rottenburg-Stuttgart
und winsche Ihnen und allen, die lhnen am Herzen liegen, Gottes Segen fur

den Start in den Alltag nach den Ferien.
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